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Pressemitteilung

DFB-Mobil kommt zum Tag des Sports in Barnstorf!

Erstmals kommt das DFB-Mobil zum Tag des Sports im Landkreis Diepholz: Am Sonntag,
28. Juni, wird das Trainingsteam des Niedersdchsischen Fufiballverbandes gegen 14 Uhr am
diesjdhrigen Veranstaltungsort Barnstorf eintreffen.

,, Wir freuen uns sehr, wieder ein neues besonderes Highlight bieten zu konnen“, so Michael
Gillner, Vorsitzender des Sport-Fordervereins Niedersachsen. ,,Wir haben dazu eine
Kooperation mit dem Barnstorfer Sportverein am Tag des Sports vermittelt.

Erwartet werden zwei DFB-Mobil-Teamer, die heimische Trainer/innen im Rahmen einer
2,5-stiindigen Fortbildung direkt vor Ort schulen. Dazu gehOrt neben einer Vor- und
Nachbesprechung insbesondere ein 90-miniitiges Demo-Training mit 16 bis 18
Spieler/innen. Interessierte Besucher sind herzlich eingeladen, dem Offentlichen Training
ab 14.30 Uhr auf dem Hauptsportplatz am Sunderring zuzuschauen. Des Weiteren ist dies
auch eine Moglichkeit fiir Trainer mit Lizenz, Lerneinheiten (3LE) zu sammeln.

Im Fokus der Fortbildung mit dem Titel , Trainingsphilosophie Deutschland D- bis A-
Jugend® steht die Entwicklung individueller Qualitdt. Die vorgestellte Struktur der , besten
Trainingseinheit” soll jedem/r Spieler/in viele Fufiballaktionen durch kleine Spielformen
und das Spielen auf mehreren Feldern ermdéglichen.

Fir den Vormittag am Tag des Sports plant der Barnstorfer Sportverein auflerdem etwas fiir
die kleinen Fufiballer auf dem Hauptplatz.

Lukas von Husen, Jugendleiter vom Barnstorfer Sportverein: ,, Wir freuen uns sehr, dass der
Tag des Sports in diesem Jahr bei uns in Barnstorf Station macht. Ziel ist es, Kindern und
Jugendlichen mit Interesse am Fufiball wieder eine sportliche Heimat zu bieten. Gerade die
sogenannten Corona-Jahrgidnge haben gezeigt, dass uns hier Spielerinnen und Spieler
fehlen: Viele haben sich in dieser Zeit anderen Aktivititen zugewandt und bislang nicht den
Weg zuriick zum Fufiball gefunden.

Gleichzeitig mOchten wir unseren ehrenamtlichen Trainerinnen und Trainern die
Moglichkeit geben, sich im Rahmen des DFB-Mobils fortzubilden und neue Impulse fiir
ihre Arbeit zu erhalten. Auf diese Weise profitieren beide Seiten: Die Trainer und Betreuer
erweitern thr Wissen, und die Spielerinnen und Spieler erleben abwechslungsreichere
Trainingseinheiten, haben mehr Freude am Sport und werden gezielter geférdert.
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