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Pressemitteilung zum Tag des Sports 2026 in Barnstorf 

Helferinnen und Helfer für 28. Juni gesucht! 

Damit am Tag des Sports in Barnstorf (Sonntag, 28. Juni) alle Aktionen wie geplant ablaufen 
können, werden noch engagierte Helferinnen und Helfer gesucht. Das teilt der Sport-

Förderverein Niedersachsen in einer Presseinfo mit. 

So wird beim Auf- und Abbau am Samstag sowie am Sonntagabend tatkräftige 

Unterstützung benötigt. Außerdem ist am Sonntagvormittag nach einer Vorführung in der 
Sporthalle schnelle Hilfe bei der Vorbereitung der darauffolgenden Boxveranstaltung 
gefragt. „Vor dem Wiegen ab 11 Uhr müssen zügig die Stuhlreihen für das Publikum sowie 

Tisch und Stühle für die Kampfrichter aufgestellt werden“, erklärt Axel Knoerig, stv. 
Vorsitzender des Sport-Fördervereins und selbst im heimischen Boxsport engagiert. 

Ferner werden einige Streckenposten für den „Run for Help“ benötigt. Dazu gehören auch 
Helferinnen oder Helfer an den Versorgungsständen am Start/Ziel und auf der Hälfte der 

Strecke. „Manche Vereine brauchen zudem Unterstützung beim Auf- und Abbau ihrer 
Aktionsstände“, ergänzt Vorsitzender Michael Gillner. „Oft ergeben sich auch noch 
spontane Aufgaben im Laufe des Sporttages. Hier sind wir für jede Hilfe dankbar.“ 

Interessierte können sich über die folgende Mailanschrift beim Orga-Team melden: 
ramona.rhein@sport-foerderverein.de (bitte Name, Handynummer und zeitlichen Rahmen, 

der zur Verfügung steht, angeben). Neben einem gemeinsamen Frühstück zum Auftakt am 
Tag des Sports werden alle Freiwilligen mit dem besonderen Helfer-T-Shirt belohnt. „Der 

Tag des Sports lebt vom ehrenamtlichen Engagement“, so Knoerig. „Deshalb hoffen wir auf 
weitere Helferinnen und Helfer, die den Vereinen und dem Orga-Team zur Seite stehen. 
Nur so können wir eine kostenfreie Veranstaltung mit vielen Aktionen auf die Beine stellen.“ 

   

Gesucht: Helferinnen und Helfer für den Tag des Sports (Fotos: Sigi Schritt) 
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