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Landkreis Diepholz. ,Sport geht jeden et-
‘was an" —so lautet die Devise des Sport-For-
dervereins Landkreis Diepholz. Und der
Vorsitzende Michael Gillner erklart das so:
«Wir wollen die Kids und Jugendlichen
vom Computer wegholen. Wir wollen Alt
und Jung dazu bringen, sich mehr zu bewe-
gen. Wir wollen mehr Menschen fiir den
Vereinssport und ehrenamtliche Tatigkei-
ten begeistern.”

Dazu stellt der Verein in diesem Jahr
zum zweiten Mal eine GroBveranstaltung
in Bassum auf die Beine: Rund 5000 Besu-
cher haben im letzten Sommer den ,Tag
der Sports” im Landkreis Diepholz be-
sucht; dieser Erfolg soll am 7. Juli wieder-
holt werden. Rund 25 Vereine haben sich
bereits angemeldet, um ihre Sportange-
bote zu prasentieren.

Von Badminton bis Zumba

Wie im Vorjahr gilt: Sowohl bekannte
Sportarten wie FuBball, Badminton, Hand-
ball und Volleyball als auch Randsportar-
ten wie Billard, Zumba, Hundesport und
Kobudo sind vertreten. Das Wichtigste da-
bei: Die Besucher sollen moglichst viel
selbst ausprobieren konnen. ,Einfach mal
mittanzen, bei einem Mannschaftssport mit-
spielen oder beim Billard versuchen, eine
Kugel zu versenken - solche Mitmach-Ak-
tionen stehen hier bereit”, erldautert Gill-
ner.

Dariiber hinaus sorgen Wettbewerbe
wie die eigens gegriindeten ,KSB Mas-
ters” fiir spannende Unterhaltung. Denn
die Veranstaltung will auch Breiten —und
Spitzensport in ihrem umfangreichen Pro-
gramm vereinen und damit gezielt die re-
gionalen Sportvereine unterstiitzen. ,Alle
Vereine des Kreissportbundes Diepholz,
mit seinen 25 Fachverbdnden und fast
80.000 Mitgliedern, kénnen sich beim ,Tag
des Sports' prasentieren”, erlautert der
stellvertretende Vorsitzende Axel Knoerig
und flgt Folgendes hinzu: ,Sie erhalten
hier die Méglichkeit, sich der breiten Of-

GrofBziigige
Spende fiir MGH

1250 Euro von Familie Syring

Stuhr-Brinkum. Dem Mehr-Generationen-
Haus Stuhr-Brinkum wurde von Familie Sy-
ring eine Spende in Hohe von 1250 Euro
tibergeben. Karin und Jochen Syring sind
gemeinsam 130 Jahre alt geworden. An-
stelle von Geschenken haben sie ihre
Freunde und Verwandten gebeten fir das
MGH Stuhr-Brinkum zu spenden. Ein Gast
hat daraufhin das Spendenhduschen, das
auf dem Foto zu sehen ist, selbst gebastelt.

Das Geld kommt sozialen Projekten des
Hauses wie dem Senioren-Mittagstisch mit
kostenlosem Fahrdienst oder die Hausauf-
gabenbetreuung mit kostenlosem Mittages-
sen zugute.

Die Syrings leben in Brinkum und sind
Griindungsstifter der Biirgerstiftung Stuhr,
dem Trdger des Mehr-Generationen-Hau-
ses. Sie sind dem Haus seit vielen Jahren
eng verbunden.

Wer Interesse an der Arbeit des Mehr-Ge-
nerationen-Hauses Stuhr-Brinkum hat, fin-
det dieses in der Bremer Strafie 9 in Stuhr.
Sie erreichen das MGH unter der Telefon-
nummer 0421/ 80 60 98 74 oder per Fax
unter 0421/ 828 777 46.

Die beiden Spender, Herr Demoliner und Herr
Sbresny von der Biirgerstiftung Stuhr und Da-
niela Gréfe, Leiterin des MGHs. FOTO: FR
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Sport geht jeden etwas an

25 Vereine haben sich fiir den Tag des Sports im Landkreis Diepholz angemeldet / Besucher sollen moglichst viel ausprobieren

v

Auch die Vorstandsmitglieder halten sich fit (von links): Der Vorsitzende Michael Gillner (Mitte) mit Peter Schnabel, Uwe Drecktrah, Friedrich Kelken-
berg, René Lancker, Axel Knoerig und Benjamin Miiller.

fentlichkeit vorzustellen und dabei gleich-
zeitig fiir Mitglieder und Ehrenamtliche zu
werben.”

Gerade der Nachwuchs soll iiber den Ein-
satz neuer Medien angesprochen werden.
Dafiir wird derzeit eigens eine App pro-

FOTO: FR

grammiert. Natiirlich kénnen sich die Ju-
gendlichen auch tber die sozialen Netz-
werke im Internet informieren. , Unser Ziel

Jugendforderverein stiftet Zuschauerbinke

TSV Siistedt: Spende zum Andenken an zwei verdiente Vereinsmitglieder

Siistedt. Mit zwei Holzbédnken fiir die Zu-
schauer auf dem Sportplatz ehrte nachtrag-
lich der Jugendférderverein fiir den TSV
Stistedt zwei verdiente Mitglieder. Griin-
dungsmitglied Herbert Buchholz starb
2009. Er engagierte sich fiir die Sparte FuB-
ball.

Die Nachwuchski-
cker durften auf den
beiden Béanken sit-
zen, wahrend der Vor-
stand des Forderver-
eins dahinter stand.
Ebenfalls auf dem
Bild: Gertrut Soller,
Herbert Buchholz
und Christa Glu-
schak. FOTO: FR

Dazu war Buchholz ein gern gesehener
Zuschauer und groBer Fan seines TSV. Mit-
begriinder und lange Zeit Vorsitzender des
Jugendforderverein war Albrecht Soller. Er
starb 2011. Die Unterstiitzung der Nach-
wuchsarbeit war fiir Soller eine Herzensan-
gelegenheit. Diese Aufgabe verfolgte er

mit grofem Engagement. Die beiden Holz-
bénke sollen alle Besucher des Ststedter
Sportplatzes als Erinnerung dienen. Ge-
baut hat sie unentgeltlich Holger Brink-
mann. In der Mitte jeder Bank schraubte er
jeweils ein glanzendes Messingschild mit
den beiden Namen an.

ist es, die Teenager wieder mehrin die Ver-
eine zu bringen”, hebt Knoerig hervor.
«Statt vom Sofa aus die Spielkonsole zu be-
dienen sollen sie lieber aktiv auf dem Platz
oder in der Halle Sport treiben. Ferner kén-
nen insbesondere altere Jugendliche ehren-
amtliche Tatigkeiten in den Vereinen iiber-
nehmen.”

Schwerpunkt Gesundheit

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf den
Bereichen Gesundheits- und Senioren-
sport. ,Grundsatzlich wollen wir zeigen,
dass jede Art von Sport der Gesundheit
dient”, stellt Uwe Drecktrah, Schriftfithrer
des Vereins, dazu heraus. , Wir bieten aber
auch ganz gezielte Beratung zu diesem
Thema an, indem wir Arzte aus der Region
eingeladen haben, die ihr Fachwissen an
einem Infostand zur Verfiigung stellen.”

Als inspirierendes Beispiel flir Sport im
Alter wird die Seniorentanzgruppe ,Die al-
ten Knochen" aus Schweringen, Samtge-
meinde Hoya, auftreten. Die Herren im Al-
ter ab 65 Jahren zeigen, wie beweglich und
fit man bei regelmédBigem Training bleiben
kann.

Sackhiipfen und Dosenwerfen

Der ,Tag des Sports” in Bassum ist als Aus-
flugsziel fiir die ganze Familie gedacht. Da-
her sind die Aktionen, die in diesem Jahr
alle im Sportzentrum der Stadt stattfinden,
kostenlos. Der Sport-Forderverein bietet
auch verschiedene Spiele fiir alle Alters-
gruppen an wie zum Beispiel Sackhiipfen,
Dosenwerfen und ein Schwammrennen. In
Verbindung mit der Veranstaltung wird
gleichzeitig im Tierpark Petermoor
nebenan zum Fest eingeladen.

Der Sport-Forderverein Landkreis Diep-
holz wurde 2011 auf Anregung von Axel
Knoerig gegriindet, um die hiesigen Sport-
vereine zu unterstiitzen und den lokalen
Sport zu fordern. Zum derzeitigen Vor-
standsteam gehort ferner René Lancker,
der als Schatzmeister fungiert.

Blutspendedienst
braucht Helfer

Syke. Die FreiwilligenAgentur Syke sucht
dringend im Auftrage vom DRK Syke fir
den Blutspendedienst ehrenamtliche Mit-
arbeiter, die beim Aufbau und Vorbereiten
der Rdumlichkeiten helfen, bei den Formali-
taten bei der Anmeldung sowie bei der Be-
treuung der Spender in der Ruhephase und
sich bei der Vorbereitung des Buffets enga-
gieren. Am 5. Juli und 18. Oktober 2013
sind die ndchsten Blutspendetermine in
Syke in der Schule, Ferdinand-Salfer-Str.

AuBerdem sucht die FreiwilligenAgen-
tur fiir AWO-Trialog einen ehrenamtlichen
Helfer fiir die Technik bei den Kabarett-
und Comedy- Veranstaltungen, die einmal
im Monat im Gleis 1 beim Syker Bahnhof
stattfinden. Es geht da um Beleuchtung ein-
stellen, Auf- und Abbau der Tonanlage,
den Soundcheck und die Regelung der Ton-
lage wihrend der Veranstaltung.

Kontakt: FreiwilligenAgentur  Syke,
Waldstr. 1, 28857 Syke, Telefon 04242/ 164
250 oder per E-Mail an: info@freiwilligena-
gentur.syke.de.

Die Freiwilligenagentur Stuhr MACH
MIT! macht Urlaub. Ab 12. August sind die
Mitarbeiterinnen wieder wie gewohnt mon-
tags bis mittwochs von 15 bis 17 Uhr person-
lich im Biiro im Mehr-Generationen-Haus
oder telefonisch unter 0421/ 80 60 98 74 zu
erreichen.

Dieter Eilts zu Gast beim TSV Heiligenrode

FuBballcamp war ein voller Erfolg / Ex-Nationalspieler gibt rund 40 Nachwuchskickern Tipps

Heiligenrode. Die FufBballschule des SV-
Werder Bremen unter der Leitung des Ex-
Werderprofis und Ex-Nationalspielers Die-
ter Eilts war von Freitag, 7. Juni 2013 bis
Sonntag, dem 9. Juni zu Gast beim TSV Hei-
ligenrode. Insgesamt nahmen ca. 40 fuB-
ballinteressierte Médchen und Jungen im
Alter von sechs bis 13 Jahren daran teil. Da
die Veranstaltung vereinsoffen gewesen
ist, konnten auch viele neue Kontakte
untereinander hergestellt werden.
Gemeinsam mit seinen Profitrainern des
SV Werder, sorgte Dieter Eilts daftir, dass
alle 40 Teilnehmer Spafl am Fufiballspielen
hatten. Alle Kinder und Jugendliche beka-
men ein orangefarbenes Werder - Trikot
und eine griine Hose und Stutzen, diese
Ausstattung war im Preis fiir die drei Tage
FuBballschule mit enthalten. Die Trainer
der FuBballschule erhielten diese drei Tage
Unterstiitzung der Jugendtrainer des TSV.
Untereilt in vier altersgerechte Gruppen
wurde u. a. das Dribbeln, Passen, Flanken
und Kopfen gelehrt. Aber auch Technik
und Taktik standen auf dem Ubungsplan.
Auf dem Rasenplatz sowie Kunstrasenplatz
wurde gerannt, gedribbelt, geschwitzt, ge-
schubst, gespielt was die ,Pille” aushielt.
In den Mittagspausen wurden die jun-
gen Sportler im Vereinsheim mit leckerem
Essen von der Sportlerklause versorgt: Nu-
deln mit Bolognese Sauce und Chicken
Nuggets mit Pommes standen auf dem Pro-
gramm. Dazu wurde immer Mineralwas-
ser, Apfel,- und Sportschorle gereicht. Das
Wochenende stand auch wettertechnisch
unter einem guten Stern. Nach den regneri-

schen Tagen vor dem Camp schaute in der
ganzen Zeit die Sonne mit milden Tempera-
turen auf die Campteilnehmer herab.

Neben einem Werder-Quiz, in dem die
Nachwuchskicker ihr Wissen iiber den SV
‘Werder Bremen testen konnten, absolvier-
ten die Teilnehmer in den jeweiligen Alters-
gruppen wahrend der drei Tage auch die er-
forderlichen Aufgaben und Leistungen fiir
das deutsche Fuiballabzeichen.

Ab Sonntag konnten sich die Besucher
und Teilnehmer zusétzlich mit Kostlichkei-
ten vom Grill und Getranken , vor Ort" star-
ken. Am Sonntagnachmittag stand noch
ein Turnier an. Am Ende der drei Tage gin-
gen die Kinder erschopft, aber gliicklich
mit ihrem Werder-Outfit und ihren Preisen
nach Hause. Im Anschluss des Camps
stand noch das Abschlussspiel der I. Her-
ren statt. Hier konnten die ,kleinen” Ki-

cker wie in der Bundesliga zu Musik
unsere ,GroBen" Kicker auf den Platz be-
gleiten.

Die Veranstaltung war ein toller Erfolg
und der TSV Heiligenrode plant in zwei
Jahren eine Wiederholung. Beim Ab-
schlussgesprach waren Dieter Eilts, der Or-
ganisation und die sportliche Moglichkei-
ten lobte, sowie der Vorsitzende Raphael
Hiller sehr zufrieden mit dem Event.

Ein Gruppenfoto zum
Abschluss: Die rund
40 Teilnehmer des
FuBballcamps des
TSV Heiligenrode
durften am Ende
noch einmal mit dem
Ex-Nationalspieler
Dieter Eilts posieren.
FOTO: FR



