Trotz Behinderung das
erfolgreichste Jahr ihres Lebens

» Sudweyherin Elke Seeliger erfuhr besondere Ehrung / Zu Paralympics nach Tokio

SUDWEYHE > Besondere Ehre
fiir die Sportlerin Elke Seeliger.
Sie kann auf ein erfolgreiches
Jahr zuriick blicken. Denn trotz
einer Krankheit des zentralen
Nervensystems am Riickenmark,
trat die 44-jahrige bei den deut-
schen Meisterschaften im Luft-
gewehr an, ist im Nationalkader
des Deutschen Behinderten-
sportverbandes und durfte zu-
letzt sogar in die USA, um
schlieflich ihren Traum zu er-
fiillen: Die Paralympics 2016 in
Rio de Janeiro. Auch beim ,Tag
des Sports” in Syke war sie mit
dabei: ,Der Tag war wunder-
schon, war ja echt super Wetter.
Und ausprobieren konnte ich
selber auch einiges. Hat sehr
viel Spalk gemacht”.

Der Vorstand des Sportforder-
vereins Niedersachsen traf nun
in Bassum auf die Sportbegeis-
terte. Zusammen konnten aus-
flihrliche Gesprdache iiber das
Thema Behindertensport ge-
flihrt werden. Elke Seeliger be-
tonte dabei, wie stark Menschen
mit einem Handicap auf aulRen-
stehende angewiesen sind. Es
entsteht in vielen Situationen
ein hoherer Aufwand. Will sich
Elke Seeliger beispielsweise mit
ihrem Rollstuhl an der Feuerli-
nie (Entfernungsmarkierung
SchieRen) positionieren, ist das
wesentlich schwieriger, als fiir
Nicht-Sportler. Auch Zusatzkos-
ten entstehen dabei, die durch
die  Behinderten-Sport-Férde-
rung nicht gedeckt werden kon-
nen. Davon ldsst sie sich aller-
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dings nicht unterkriegen: Sie
hat GroRes vor. Neben weiteren
Weltcup-Wettbewerben, mochte
sie sich auch auf die ndchsten
Paralympics in Tokio vorberei-
ten. Wenn man ihr Gliick
wiinscht, sagt sie selbsthewusst

nur: ,Das krieg ich auf jeden Fall
hin!“.

Um ihren Sport weiterhin erfolg-
reich ausfithren zu konnen, er-
hielt Elke Seeliger auch vom
Sport-Forderverein eine Forde-

rung. ,Das ndchste Gewehr steht
schon auf dem Plan, die sind ja
doch schon sehr teuer”. Der Vor-
stand zeigt sich beeindruckt von
ihren Erfol-gen und mdchte sie
weiterhin unterstiitzen und ih-
ren Sport fordern. <



