Von Integration nicht nur reden

Sport-Forderverein des Landkreises Diepholz prasentiert den ,,Tag des Sports”

DieVielfalt des heimischen
Breitensports und den Ge-
danken der Integration
darin — das soll der ,Tag des
Sports”™ in Bassum am
kommenden Sonntag in
den Mittelpunkt stellen.

Bassum  Uberall wird von
Integration  und  [nklusion
geradet, wir machen das ein-
fach. Beim Tag des Sports’
am 27, Juli fArderm wir inshe-
sondere diese Schwerpunkie
mit einem breiten Angebot®,
arklirt Michael Gillner, Yor-
sitgender daes Sport-Fdrder-
vereins im Landkreis Dicp-
hok, zum newen Veranstal-
tungsprogramm, Und er fogt
hinzu: JBei uns stehen gera-
de die Groppen im Mitgel-
punkt, die sonst cher be-
machteiligh sind, Daher wird
es rahlreiche Aktionen filir
Menschen mit Behinderung,
Kinder und Jugendliche so-
wie Senioren geben.”

Ein pgutes Beispiel ist das
Fulballturnier mit gemisch-
ten Mannschalien der Le-
bBenshilfe Syke und des TSV
Bassum, MAls weiteres High-
light ist cine gemeinsame
Choreografie  der Parkour
Kids" wom TSV Meubruch-
havsen mit einer Tumgrop-
pe um Lena Kornetzky som
Y Kirchweyhe geplant, Bei
der Vorlibhrung wirken Kin-
der mit eingeschrEnkien
Moglichkeiten mit, o Der Aof-
tritt ist zugleich eine Aktion
gepen Alkohols und Drogen-
misshrauch  bei lugend-
lichen”

Fiir die jungen Besucher

werden  beim JTeg des
Sporis” in Bassum o oviels
sommerspiele angeboten,
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Mitmach-Sport findet am . Tag des Sports” ebemso seine Bithne,

wie Dosenwerfen, Sackhip-
ten, Frishee oder Kegeln, Da-
rither hinaus stellen die el
nehmenden Vereine  ihre
Kinder- und Jugendangehote
vior, %o erhilt man etwa 2i-
nen Einblick ins Karate- und
fudo-Training., Die Minis®
kiinnen Fulthall ausprobie-
ren, die dlteren Kinder und
fugendlichen sinmal anf der
Slackling balancieren,

Filr Senioren  besteht in
der heimischen Region eine
bireite Auswahl an Sporimig-
lichkeiten, Yon Heigln diber
Aeha und Radfahren bis hin
zum Schiclsport prisentic-
ren diz Yereine ihre Sparten
auf dem JTag des Sports®,
Und auch dort gilt: Viele
Sportarten kinnen an den

Infostanden direkt auspro-
hicrt werden, Insgesamit sind
s diber 40 Sportaricn und
Diszgiplinen, die im Rahmen
von Yorfuhrunmgen  oder
gleich zum Mitmachen pri-
sentsein sollen,

<Dig Politik hat den Anstob
dazn  gegeben,  Integration
und Inklusion in allen Le-
benshersichen umzusetzen®,
crinnert Axel Enoerig, hie-
ST Bundestagsabgenrd-
neter und Allpemeiner Ver-
treter Sportentwicklung des
Kreissportbunds, Und gera-
de im Breitensport bestehen
dafiir beste Vorausscizungen,
Dier Sport-Farderversin hat
das rechizeitig erkannt und
seizt sich nachhaltig dafor
cin”, unterstreicht er, (b
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Auch
sportarten  werden  auf
dem GroBevent gezeigt.

ungewihnliche

Run for Help und Flohmarkt

Bassuem Im Eahmen des
olng des Sports” fndet cin
oAun for Help® statt,  Die
Startpebithren von minde-
stems fiinf Euro pro Person
werden in dicsem Jahr dem
Svker Kinders wnd  Jupend-
hospiz Lowenherz gestifict —
auch jeder weitere Treiwillige
Cent aus der Gebiithrenkasse
gehtan das Kinderhospiz,
Interessierie konnen  awi-
schen Lauwldistanzen von fund
und rzehn Kilomedern  sowie
cinem Halbmarathon wihlen,
Anmelden kann man sich tiber
iz Homepags wwwetag-des-

spors.com  [Kontakiformular),
dber  das  Anmeldeformular
(FOF) oder per E-Mail an mvar
virl_gilineri@vidieg-art,de. MNatiir-
lich sind Anmeldungen vor Ort
chenfalls moglich, Dabei st
unhedingt daran z2u denken.
dic  gewlnschic  Laufdistanz
und die Knntakidaten aneage-
hen,

Lo gezhe der Lauf am kom-
menden Sonntag um 14 Uhr
v Sportplate in Bassum, Die
Strecks verliuht  grobenteils
tber Feldwege - won Bassum
iber Bramstedt bis nach Syke
(Kinderhospiz Linenherz), le

nich  gewahlter  Lawldistane
gibt es unierschiedliche Wen-
depunkie, bei denen die Lio-
fer zuriick zu ihrem Saripanks
geschickt werden, For Sire-
ckenposten und Verpllegung
wird gesorgt.

Ehenfalls bei Marvin Gillner,
Telefon G4241 F 93 32 &6, kon-
nen Interessierie ihre Stands
fiir einen Flohmarkt in der
Stralie Am Schutrenplot® an-
melchen, der erstmals an einem
JIing des Spors” statifindet,
Dler Flohmarkt Tiult dort won
I hi= 18 Llar Eine Standge-
Bithr wird nicht erhoben,  {zh)
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SPORTS
LANDKREIS DIEPHOLL

American Football
AOQK-Evantbus
Baseball
Beachvolbeyball
Pool-Billard

Bokwa Fitnass
Boxan

Bunges Trampolin
Crickat
Inklusionsiulball
Feldhockey
Fuballmimi

Heighn

Juda & Karate
Langsamfahr Conlest
Latzin-Tanz
Luftdruckschislian
Hdtirner Aussiellwng
Parkaur
Plerdepllege

Valtigisren

Radball
Rehahilitationssport
Rennrad

Schach

Slackline

Sommerspieks: fir Kids
Spal aul dam
Kinderspiclplatz
Spielemabil fur Jung & All
Sternfahrt der Radsportler
Sternfahrt der Oldtimer
Streichelgehege im Tierpark
Tanz-Workout

Tiannis

THW

Trendsportarten

Vol beyiall

Zumba

LWL,

Den gesamtan Ablauf finden Sie im Internet untar
www, tag-des-sports.com




